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皆
様
、
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め

で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。 

旧
年
中
は
、
は
ら
か
ら
の
家
福

祉
会

の
諸
事
業
に
対
し
ま
し
て
、

皆
様

の
温
か
い
ご
支
援
と
ご
協
力

を
賜
り
、
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。 

昨
年
10

月
26

日
を
も

っ
て
、
前

任
須
長
靖
夫
よ
り
引
き
継
ぎ
、
わ

た
く
し
藤
田
英
親

（ふ
じ
た
ひ
で

ち
か
）
が
、
は
ら
か
ら
の
家
福
祉

会

の
理
事
長
を
拝
命

い
た
し
ま
し

た
。
も
と
よ
り
微
力
で
は
ご
ざ

い

ま
す
が
、
当
会

の
事
業
が
国
分
寺

の
地
域
福
祉
推
進

に
役
立

つ
よ

う
、

一
層
努
力
い
た
す
所
存
で
ご

ざ

い
ま
す

の
で
、
ご
指
導
ご
鞭
撻

を
賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。 

昨
年

11

月

の
精
神
保
健
福
祉
講

座

で
は
前
理
事
長

の
須
長
靖
夫
さ

ん
と
伊
藤
順

一
郎
先
生

の
対
談
企

画
を
行

い
、
大
変
ご
好
評
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
お
二
人
そ
れ
ぞ
れ
の
人

生
と
社
会

の
流
れ
、
精
神
医
療

・
障

害
福
祉

の
変
遷
な
ど
、
様

々
な
こ
と

が
交
錯

し
て
今

の
お
二
人
が

こ
こ

に
あ
る
の
だ
な
と
聞
き
入
り

つ
つ
、

聴
衆

の
皆
さ
ん
も
、
お

一
人
お

一
人

が
そ
れ
ぞ
れ
時
代

の
流
れ
の
中
を
、

そ
れ
ぞ
れ
の
人
生
を
歩
み
な
が
ら
、

様

々
な
縁

に
導

か
れ
て
こ
こ
に
集

ま

っ
て
い
る

の
だ
な
と
感
慨
深

い

も
の
が
あ
り
ま
し
た
。 

こ
の
対
談

の
中

で
話
さ
れ
た
、

「
現
状
に
対
し
て
の
怒
り
を
動
機

に
し

つ
つ
も
、
敵
対
す
る

の
で
な

く
、
い
か
に
仲
間
を
増
や
し
て
い
け

る
か
が
大
事
だ
」
と

い
う
言
葉
が

強
く
心
に
残

っ
て
い
ま
す
。
昨
年

は
相
模
原

の
凄
惨
な
事
件
が
起

こ

り
ま
し
た
。

フ
ィ
リ
ピ

ン
や

ア
メ

リ
カ
の
大
統
領
選
な
ど
を
み
て
い

て
も
、
世
界
に
分
断
と
偏
狭

の
北

風
が
強
ま

っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ

ま
す
。

こ
う

い
う
時
代
だ
か
ら

こ

そ
、
様

々
な
縁
を
大
事
に
し

つ
つ
、

包
摂
と
寛
容

の
日
差
し
で
地
域
社

会
を
暖
め
て
い
き
た

い
と
、
年
頭

に
あ
た

っ
て
決
意
を
新
た
に
し
て

お
り
ま
す
。 

 

皆
様

の
お
力
を
お
借
り
し
な
が

ら
、
国
分
寺

の
地
に
暖
か
い
地
域

社
会
を
育
ん
で
い
く
た
め
に
、
当

法
人
と
し
て
も
引
き
続
き
全
職
員

挙
げ

て
邁

進

し

て

い
く

所
存

で

す
。 

末
筆
で
は
ご
ざ

い
ま
す
が
、
本
年

が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
幸
多
き

一

年
と
な
り
ま
す
よ
う
祈
念
し
、
私
の

新
年

の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。 

  

二
○

一
七
年
元
旦 

社
会
福
祉
法
人
は
ら
か
ら
の
家
福
祉
会 

理
事
長 

藤
田
英
親 

謹 

賀 

新 

年 
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平
成
28
年
11

月
27

日
に
第
30

回
精
神
保
健

福
祉
講
座
を
行
い
ま
し
た
。
本
講
座
は
様
々
な

テ
ー
マ
で
、
広
く
市
民
の
方
々
と
精
神
保
健
福

祉
に
つ
い
て

一
緒
に
考
え
る
機
会
の
場
と
し
て

年
１
回
開
催
し
て
お
り
ま
す
。 

「地
域
に
精
神
保
健
福
祉
の
思
潮
を
浸
透
拡
大

さ
せ
る
こ
と
」
を
目
標
に
回
を
重
ね
て
き
た
本

講
座
も
、
皆
様
に
支
え
ら
れ
て
第
30

回
と
い
う

節
目
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
深
く
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

今
年
は
『精
神
保
健
医
療
福
祉
の
今
日
と
課
題

に
向
か
う
視
点
と
姿
勢
』
と
い
う
テ
ー
マ
を
置

き
、
そ
れ
ぞ
れ
違
っ
た
形
で
精
神
保
健
医
療
福
祉

に
取
り
組
ん
で
こ
ら
れ
た
、
そ
の
中
を
歩
ん
で
こ

ら
れ
た
方
々
に
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

主
企
画
は
、
伊
藤
順

一
郎
氏(

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス
診
療
所
し
っ
ぽ
ふ
ぁ
ー
れ
院
長

・
認
定
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
地
域
精
神
保
健
福
祉
機
構
コ
ン
ボ
共
同

代
表)

と
須
長
靖
夫
氏(

国
分
寺
障
害
者
団
体
連

絡
協
議
会
会
長

・
国
分
寺
あ
ゆ
み
会
前
会
長
、

現
役
員)

の
対
談
。
お
二
人
の
精
神
保
健
医
療
福

祉
と
の
出
会
い
や
そ
の
後
の
取
り
組
み
、
考
え

や
思
い
を
、
お
二
人
の
人
生
を
少
し
な
ぞ
る
よ

う
な
形
で
語
り
合

っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
本

企
画
の
対
談
で
は
、
お
二
人
が
ス
イ
ッ
チ
し
な

が
ら
、
相
手

へ
の
関
心
か
ら
質
問
や
感
想
を
繰

り
返
す
こ
と
に
よ
っ
て
、
過
去
、
現
在
と
、
お

互
い
の
人
と
な
り
を
深
め
知

っ
て
い
く
䢧
そ
し

て
そ
の
中
で
参
加
者
と
共
に
今
回
の
テ
ー
マ
を

探
り
、
未
来

へ
と
繋
い
で
い
く
䢧
と
い
う
こ
と

を
意
図
し
た
形
式
を
と
り
ま
し
た
。
私
た
ち
に

と
っ
て
も
新
た
な
取
り
組
み
で
手
探
り
の
と
こ

ろ
も
あ
り
ま
し
た
が
、
ア
ン
ケ
ー
ト
の
回
答
で

は

「こ
う
い
う
形
式
の
講
座
は
初
め
て
だ
が
、

お
二
人
の
意
気
込
み
が
よ
く
伝
わ
り
、
分
か
り

や
す
か
っ
た
」
「未
来

へ
繋
げ
ら
れ
る
話
だ

っ

た
」
「私
に
も
で
き
る
こ
と
を

一
つ
ひ
と
つ
大
切

に
し
て
い
き
た
い
」
と
い
っ
た
声
を
い
た
だ
き
、

お
二
人
の
対
談
を
通
し
て
、
ご
参
加
い
た
だ
い

た
皆
様
に
と
っ
て
の
こ
れ
か
ら
に
つ
い
て
も
考

え
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
機
会
と
な
っ
た
の
で

は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

そ
し
て
、
小
澤
壽
江
氏(

都
立
多
摩
総
合
精
神

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
広
報
援
助
課
ア
ウ
ト
リ
ー

チ
担
当)

よ
り
、
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
に
よ
る
支
援
の

実
践
報
告
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
地
域
生

活
を
支
え
て
い
く
う
え
で
、
そ
の
方
の
生
活
現

場
に
直
接
伺
い
個
別
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
う
ア
ウ

ト
リ
ー
チ
が
大
き
く
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
小

澤
氏
か
ら
は
実
践
の
中
味
や
課
題
、
今
後
の
方

向
な
ど
に
つ
い
て
話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

ま
た
、
黒
木
紀
子
氏(

国
分
寺
す
ず
か
け
心
療

ク
リ
ニ
ッ
ク

・
ピ
ア
ス
タ
ッ
フ)
に
、
指
定
発
言

を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
近
年
、
当
事
者
の

第 30 回精神保健福祉講座報告 

～『精神保健医療福祉の今日と課題に向かう視点と姿勢』～ 

方
々
に
よ
る
ピ
ア
活
動
は
多
様
な
支
援
の
現
場

で
の
実
践

へ
と
広
が
り
を
見
せ
て
お
り
ま
す
。

市
内
で
支
援
活
動
さ
れ
て
い
る
黒
木
氏
の
経
験

か
ら
、
ま
た
当
事
者
と
し
て
、
切
な
る
思
い
を

話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

ア
ン
ケ
ー
ト
の
回
答
に
、
「様
々
な
立
場
の
方

か
ら
話
を
聞
け
て
良
か
っ
た
」
「自
分
の
地
域
に

つ
い
て
も
考
え
た
い
」
と
い
う
声
を
複
数
い
た

だ
き
ま
し
た
。
精
神
保
健
福
祉
に
つ
い
て
、
ご

参
加
の
皆
様
が
、
䢧
で
は
自
分
の
立
場
か
ら
は

ど
う
捉
え
る
か
、
ど
う
考
え
て
い
け
る
か
䢧
そ

ん
な
こ
と
を
思

っ
て
い
た
だ
け
た
な
ら
、
本
講

座
を
開
催
し
て
い
る
私
た
ち
に
と
っ
て
こ
ん
な

に
嬉
し
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

講
師
の
方
々
を
始
め
ご
協
力
頂
い
た
皆
様
、

当
日
足
を
運
ん
で
頂
い
た
皆
様
に
改
め
て
お
礼

を
申
し
上
げ
ま
す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。 
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宿の前で全員集合～！ 

3 人で三猿の真似！ 

 

プ
ラ
ッ
ツ
栃
木

一
泊
旅
行 

 

11

月
～
16

日
～
17

日
に
第
18

回
プ
ラ
ッ

ツ
旅
行
と
し
て
、
栃
木
県
の
日
光

・
那
須
塩

原
に
行
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。 

 

１
日
目
、
日
光
に
向
け
て
出
発
し
ま
し
た
。

道
中
バ
ス
の
中
で
は
、
過
去
に
日
光
に
行
っ

た
こ
と
が
あ
る
か

・
今
ま
で
の
旅
行
で
行
っ

た
場
所

・
紅
葉
は
綺
麗
か
等
、
様
々
な
お
話

を
し
て
い
ま
し
た
が
、
特
段
と
車
内
を
飛
び

交
っ
て
い
た
の
は
昼
食
が
待
ち
遠
し
い
と
い

っ
た
お
話
で
し
た
。
そ
の
よ
う
な
会
話
が
さ

れ
る
な
か
、
バ
ス
は
徐
々
に
日
光

へ
と
進
ん

で
い
き
ま
し
た
。
栃
木
県
間
近
に
近
づ
く
と

次
第
に
皆
さ
ん
の
目
が
紅
葉
に
釘
付
け
に
さ 

れ
、
紅
葉
が
綺
麗
と
い
う
声
が
聞
こ
え
て
き 

 

ま
し
た
。 

 

日
光
に
到
着
し
て
ま
ず
は
昼
食
を
磐
梯

日
光
店
に
て

「栗
お
こ
わ
葵
御
膳
」
を
食
べ

ま
し
た
。
昼
食
を
終
え
た
後
は
、
日
光
東
照

宮

へ
と
向
か
い
ま
し
た
。
平
日
と
は
い
え
世

界
遺
産
で
あ
る
た
め
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま

し
た
が
、
混
雑
は
程
々
で
あ
り
、
ゆ
っ
く
り

と
参
拝
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
日
光
東

照
宮
は
現
在
修
復
中
で
あ
り
、
眠
り
猫
や
三

猿
は
レ
プ
リ
カ
と
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
そ

れ
も
中
々
見
る
こ
と
が
出
来
な
い
も
の
で

し
た
。
陽
明
門
は
修
復
中
で
囲
い
が
あ
り
残

念
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
彫
刻
の
細
部
に
目

を
向
け
る
と
、
そ
の
ど
れ
も
が
逸
品
で
、
一

つ
一
つ
の
技
術
や
彫
刻
が
華
美
で
あ
り
感

銘
を
受
け
ま
し
た
。 

 

日
光
東
照
宮
を
観
光
し
た
後
は
、
い
ろ
は

坂
を
経
由
し
華
厳
の
滝
・中
禅
寺
湖
を
目
指

し
て
バ
ス
は
出
発
し
ま
し
た
。
い
ろ
は
坂
は

登
り
と
下
り
合
わ
せ
て
48

の
曲
が
り
角
か

ら
成
り
、
道
路
両
側
に
木
々
が
立
ち
並
ん
で

い
る
た
め
紅
葉
が
綺
麗
で
し
た
。
見
ご
ろ
で

は
あ
り
ま
し
た
が
、
徐
々
に
葉
が
落
ち
始
め

て
い
た
の
で
、
ち
ょ
う
ど
良
い
時
期
に
行
く

こ
と
が
で
き
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

華
厳
の
滝
は
標
高
が
高
い
こ
と
も
あ
り
、 

 

息
が
白
く
な
る
程
の
寒
さ
で
し
た
。
毎
秒

１
ト
ン
流
れ
落
ち
る
大
瀑
布
は
圧
巻
で
、
皆

さ
ん
そ
の
大
迫
力
に
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
。
滝

壺
に
落
ち
る
水
の
音
を
聞
き
な
が
ら

マ
イ

ナ
ス
イ
オ
ン
を
浴
び
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
の
後
は
す
ぐ
隣
の
中

禅
寺
湖
に
参
り
ま
し
た
。
時
刻
は
黄
昏
時

で
、
水
面
に
う

つ
る
陽
の
光
が
綺
麗
で
し

た
。 

 

初
日
の
観
光
を
終
え
、
い
よ
い
よ
旅
館

へ

と
到
着
し
ま
し
た
。
旅
館

へ
到
着
し

一
息
い

た
後
は
皆
さ
ん
お
待
ち
か
ね
の
夕
食
。
目
の

前
に
並
ぶ
豪
華
な
料
理
を
皆
で

一
緒
に
美

味
し
く
食
べ
ま
し
た
。
夕
食
後
は
カ
ラ
オ
ケ

へ
と
移
動
し
好
き
な
歌
を
そ
れ
ぞ
れ
歌
い

ま
し
た
。
カ
ラ
オ
ケ
が
好
き
な
方
が
多
く
、 

と
て
も
盛
り
上
が
り
、
踊
り
を
踊
り
出
す
方 

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

 

２
日
目
、
千
本
松
牧
場
に
向
か
う

途
中
、
紅
葉
を
見
に
吊
り
橋
や
お
寺

に
立
ち
寄
り
、
彩
色
豊
か
な
自
然
を

満
喫
し
ま
し
た
。
千
本
松
牧
場
に
到

着
す
る
と
、
お
昼
ご
飯
や
ア
イ
ス
ク

リ
ー
ム
を
食
べ
た
り
お
土
産
を
買
っ

た
り
と
ゆ
っ
た
り
と
過
ご
す
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。 

 

今
回
、
職
員
４
名
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
１
名
、
メ
ン
バ
ー
７
名
の
計
12

名

で
の
旅
行
と
な
り
ま
し
た
。
両
日
と

も
天
候
に
恵
ま
れ
た
為
、
良
い
旅
行

日
和
と
な
り
ま
し
た
。
旅
行
当
日
は

お
互
い
に
共
感

・
楽
し
み
な
が
ら
参

加
し
て
く
だ
さ

っ
た
２
日
間
だ

っ
た

よ
う
に
思
い
ま
す
。
な
に
は
と
も
あ

れ
無
事
に
旅
行
を
す
る
こ
と
が
で
き

て
本
当
に
よ
か
っ
た
で
す
。 

 

豪華な夕食を美味しく食べました～！ 
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 すずかけ心療クリニック・はらから合同ソフトボール大会 

  

１０月２１日（金）にけやき運動場でソフトボール大会を行いました。 

すずかけ心療クリニック対はらから合同チーム（グループホーム・プラッツ・さつき）の対戦。 

・・・結果は ８対１３で すずかけ心療クリニックの勝利でした。 

青空の下で思い切り身体を動かし、とてもいい大会でした。 

                                        

  

   

 

とばすぞ～！！ 
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 はらからの家福祉会賛助会は、社会福祉法人はら

からの家福祉会の運営の維持・発展のために支援・

協力することを目的として、主に財政的支援・協力

の活動を行っています。 

 当会の趣旨にご賛同いただける方の入会をお待

ちしております。会費は年間１口２千円からで何口

でも可能です。会員の皆様には「われら同胞（本誌）」

を送付しているほか、年に一度懇談会を開催し、会

計報告・活動報告を行っております。皆様の会費は

毎年取りまとめてはらからの家福祉会に寄付させ

ていただいております。 

  

 ＜平成２８年度８月から１０月の間に賛助会費をご納入頂いた皆様（順不同 敬称略）＞ 

相澤 和美 朝倉 さく 石井 正義 伊藤 孝子 奥澤 佳子 小林 和代 坂田 晴弘 須長 三郎 

濱野 信一 平松 史朗 山崎 昌子 山田 正則 町田 三代子 松本 紀久代       匿名１名 

会費を納入いただいた方の名前を本誌に掲載さ

せていただいております。 

匿名希望の方はその旨通信欄にお書きください。 

入会を希望される方は、下記口座に会費をお振込

ください（同封の振込用紙も使えます。） 

郵便振替口座番号 

００１８０－８－１３０１７９ 

加入者名：はらからの家福祉会賛助会 

 

はらからの家福祉会ホームページ 

http://harakaranoie.com/ 

 

あけましておめでとうございます。 

本年もどうぞよろしく 

お願い申しあげます。              

    われら同胞編集委員一同 

 

【編集人】 

社会福祉法人はらからの家福祉会 

   〒185-0021 

東京都国分寺市南町 3-4-4 

ＴＥＬ 042-323-5637 

ＦＡＸ 042-328-3240 

E-Mail harakara@jcom.home.ne.jp 
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