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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
令
和
七
年
の
新
年
を
迎
え
る
に

あ
た
り
、
は
ら
か
ら
の
家
福
祉
会
を
代
表
し
て
皆
さ
ま
に
心
よ
り
の
ご
挨
拶

を
申
し
上
げ
ま
す
。 

日
頃
よ
り
当
会
の
諸
事
業
に
対
す
る
ご
理
解
、
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
、

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

昨
年
は
『
は
ら
か
ら
Ｗ
ａ
ｙ
』
を
道
し
る
べ
と
し
な
が
ら
、
地
域
に
根
ざ

し
た
支
援
の
在
り
方
を
模
索
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

「
ピ

ア
国
分
寺
弐
番
館
」
の
開
設
や
東
京
都
精
神
障
害
者
地
域
移
行
促
進
事
業
を

再
受
託
な
ど
、
取
り
組
み
を
広
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
の
も
、
ひ
と
え
に

皆
さ
ま
の
お
力
添
え
の
お
か
げ
と
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

さ
つ
き
共
同
作
業
所
で
は
、
陶
芸
作
品
の
制
作
や
受
託
作
業
等
を
通
じ

て
、
利
用
者
の
皆
さ
ま
そ
れ
ぞ
れ
の
可
能
性
を
大
切
に
育
ん
で
い
ま
す
。

日
々
の
作
業
で
培
わ
れ
る
地
道
な
努
力
が
、
か
け
が
え
の
な
い
歩
み
と
な
っ

て
い
る
こ
と
を
実
感
す
る
日
々
で
す
。 

巳
年
は
「
物
事
が
螺
旋
状
に
発
展
す
る
年
」
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
人
工
知

能
や
デ
ジ
タ
ル
技
術
が
私
た
ち
の
暮
ら
し
に
浸
透
し
て
い
く
中
で
、
福
祉
の

現
場
で
も
様
々
な
変
化
が
訪
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
そ
う
し
た
変

化
の
中
に
あ
っ
て
も
、
「
一
人
ひ
と
り
の
声
に
耳
を
傾
け
る
こ
と
」
「
共
に

歩
む
こ
と
」
と
い
う
私
た
ち
の
原
点
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
少
し
ず
つ
で
も

支
援
の
質
を
高
め
て
い
け
れ
ば
と
願
っ
て
い
ま
す
。 

私
た
ち
に
求
め
ら
れ
て
い
る
の
は
、
時
代
の
変
化
に
振
り
回
さ
れ
る
こ
と

な
く
、
ま
た
閉
ざ
す
こ
と
で
も
な
く
、
利
用
者
の
皆
さ
ま
に
と
っ
て
何
が
必

要
な
の
か
を
、
謙
虚
に
探
り
続
け
て
い
く
こ
と
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
各

事
業
所
で
の
日
々
の
実
践
を
通
じ
て
、
そ
う
し
た
問
い
か
け
を
続
け
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。 

本
年
も
至
ら
ぬ
点
が
多
々
あ
る
か
と
存
じ
ま
す
が
、
変
わ
ら
ぬ
ご
指
導
ご
鞭
撻

を
賜
り
ま
す
よ
う
、
心
よ
り
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

末
筆
と
な
り
ま
す
が
、
本
年
が
皆
さ
ま
に
と
っ
て
穏
や
か
で
実
り
あ
る
一
年
と

な
り
ま
す
よ
う
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 令
和
七
年 

元
旦 

社
会
福
祉
法
人
は
ら
か
ら
の
家
福
祉
会 
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新
人
紹
介 

 

～
今
年
度
も
同
胞
が
増
え
ま
し
た
！
～ 

 

八
月
か
ら
さ
つ
き
共
同
作
業
所
で
非
常
勤
職
員
と
し
て
勤
務
し
て
お
り
ま
す
、
関
川 

桃
子

（
せ
き
か
わ 

も
も
こ
）
と
申
し
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

主
に
内
職
の
お
手
伝
い
や
Ｐ
Ｃ
作
業
、
オ
ン
ラ
イ
ン
ス
ト
レ
ッ
チ
の
準
備
の
他
、
最
近
で
は

訪
問
で
の
生
活
支
援
に
も
携
わ
っ
て
い
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
不
慣
れ
な
こ
と
も
多
い
の
で
す
が
、

職
員
の
皆
さ
ん
が
丁
寧
に
教
え
て
く
だ
さ
り
、
メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん
も
温
か
く
接
し
て
く
だ
さ

る
お
か
げ
で
、
安
心
し
て
働
け
て
い
ま
す
。 

 

家
族
は
中
学
一
年
生
の
娘
と
小
学
三
年
生
の
息
子
が
い
ま
す
。
特
に
下
の
子
は
全
く
言
う
こ

と
を
聞
い
て
く
れ
な
い
子
で
、
激
し
い
バ
ト
ル
の
毎
日
で
し
た
が
、
今
は
大
分
落
ち
着
い
て
き

て
ホ
ッ
と
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
長
年
専
業
主
婦
を
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
社
会
経
験
が

少
な
い
の
が
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
で
す
が
、
そ
の
分
働
く
こ
と
の
新
鮮
さ
と
楽
し
さ
を
実
感
し
て

い
ま
す
。 

 

先
日
は
、
さ
つ
き
の
日
帰
り
旅
行
に
も
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
根
っ
か
ら
の
イ
ン

ド
ア
派
で
こ
う
い
っ
た
行
事
も
あ
ま
り
参
加
し
た
こ
と
が
な
く
、
内
心
不
安
で
し
た
が
、
全
く

の
杞
憂
で
し
た
。
始
終
楽
し
く
、
特
に
湘
南
の
美
し
い
海
と
空
を
皆
さ
ん
と
眺
め
た
時
間
は
心

に
深
く
残
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
苦
手
だ
と
避
け
て
き
た
こ
と
に
も
色
々
と
挑
戦
し
て
い

き
た
い
で
す
。 

メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん
は
、
作
業
所
で
そ
れ
ぞ
れ
ご
自
分
の
ペ
ー
ス
で
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
お
互
い
に
労
り
あ
い
、
緩
や
か
な
連
帯
感
が
あ
っ
て
、
素
敵
だ
な
と
思
い
ま
す
。
さ
つ
き

の
こ
の
穏
や
か
で
温
か
い
雰
囲
気
に
、
私
も
日
々
癒
さ
れ
元
気
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
、
働
き
、
寛
げ
る
場
所
を
支
え
ら
れ
る
よ
う
、

私
も
で
き
る
こ
と
を
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
未
熟
な
点
や
失
敗
も
あ
る
か

と
思
い
ま
す
が
、
温
か
く
見
守
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
幸
い
で
す
。 

 

さ
つ
き
共
同
作
業
所 

 

関
川 

桃
子 

今
回
の
わ
れ
ら
同
胞
の
表
紙
も
飾
り
ま
し
た
が
、
私
た
ち
さ
つ
き
共
同
作

業
所
は
１１
月
１５
日(

金)

、
日
帰
り
旅
行
に
行
っ
て
き
ま
し
た
！ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
影
響
で
中
止
し
て
い
た
日
帰
り
旅
行
で
す
が
、

こ
の
度
、
実
に
５
年
ぶ
り
の
実
施
。
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
を
チ
ャ
ー
タ
ー
し
て
、

メ
ン
バ
ー
・
ス
タ
ッ
フ
総
勢
２８
名
が
参
加
し
ま
し
た
。 

行
き
先
は
、
秋
の
鎌
倉
方
面
。
高
徳
院
の
鎌
倉
大
仏
、
新
江
ノ
島
水
族
館
、

昼
食
は
鎌
倉
プ
リ
ン
ス
ホ
テ
ル
に
て
。
当
日
は
曇
り
空
で
し
た
が
、
雨
に
降

ら
れ
る
こ
と
も
な
く
、
予
定
通
り
に
巡
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

最
初
に
訪
れ
た
鎌
倉
大
仏
で
は
、
大
仏
の
中
に
入
る
こ
と
が
で
き
る
胎
内

拝
観
と
い
う
貴
重
な
体
験
を
し
ま
し
た
。 

そ
の
あ
と
、
鎌
倉
プ
リ
ン
ス
ホ
テ
ル
で
コ
ー
ス
料
理
を
堪
能
。
普
段
で
は

な
か
な
か
味
わ
え
な
い
贅
沢
な
食
事
と
空
間
に
、
感
動
の
声
が
あ
が
っ
て
い

ま
し
た
。 

最
後
は
新
江
ノ
島
水
族
館
。
こ
こ
で
は
自
由
時
間
と
し
て
、
各
々
ゆ
っ
く

り
と
好
き
な
と
こ
ろ
を
見
て
ま
わ
り
ま
し
た
。
イ
ル
カ
シ
ョ
ー
を
観
て
手
を

た
た
い
た
り
、
ク
ラ
ゲ
を
見
て
癒
さ
れ
た
り
、
た
く
さ
ん
の
魚
が
泳
ぐ
水
槽

の
前
で
ぼ
ー
っ
と
し
た
り
、
ク
レ
ー
ン
ゲ
ー
ム
で
ぬ
い
ぐ
る
み
を
ゲ
ッ
ト
し

た
り
。
ま
た
水
族
館
を
出
た
先
に
は
浜
辺
が
あ
り
、
皆
で
ゆ
っ
く
り
と
海
を

眺
め
る
時
間
も
あ
り
ま
し
た
。 

補
足
で
は
あ
り
ま
す
が
、
観
光
に
も
劣
ら
ず
楽
し
い
時
間
と
な
っ
た
の
が

移
動
中
の
バ
ス
内
。
カ
ラ
オ
ケ
大
会
や
ク
イ
ズ
ゲ
ー
ム
が
繰
り
広
げ
ら
れ
て

大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

何
よ
り
も
、
大
き
な
怪
我
や
体
調
不
良
も
な
く
、
参
加
し
た
全
員
が
無
事

に
帰
っ
て
来
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

皆
か
ら
は
「
楽
し
か
っ
た
」「
鎌
倉
に
初
め
て
来
れ
て
よ
か
っ
た
」「
イ
ル

カ
た
ち
が
す
ご
か
っ
た
」「
海
辺
が
素
敵
だ
っ
た
」「
子
ど
も
の
頃
に
見
た
大

仏
が
大
人
に
な
っ
て
見
る
と
思
っ
て
い
た
よ
り
小
さ
か
っ
た
」「
さ
つ
き
で

コ
ー
ス
料
理
を
食
べ
ら
れ
る
日
が
来
る
な
ん
て…

」
と
い
う
声
が
あ
り
ま
し

た
。 こ

れ
か
ら
も
皆
で
い
ろ
ん
な
と
こ
ろ
へ
行
き
た
い
な
～
。 

   日帰り旅行に行ってきました！ さつき共同作業所 
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で
行
動
力
を
持
つ
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
本
音
を
言
え
ば
、
苦
し

い
時
も
あ
り
ま
す
。 

Ｑ
．
退
院
後
、
お
気
持
ち
は
ど
う
変
わ
り
ま
し
た
か
？ 

Ａ
．
自
由
に
な
れ
ま
し
た
。
何
度
で
も
立
ち
上
が
る
気
に
な
れ
ま
し
た
ね
。 

Ｑ
．
地
域
で
の
生
活
を
助
け
て
く
れ
て
い
る
の
は
、
ど
ん
な
人
達
で
す
か
？ 

Ａ
．
病
院
を
は
じ
め
、
計
画
相
談
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
、
訪
問
看
護
、
デ
イ
ケ

ア
な
ど
で
す
。
よ
く
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
安
心
し
ま
す
。 

Ｑ
．
退
院
し
て
楽
し
か
っ
た
こ
と
や
良
か
っ
た
こ
と
は
何
で
す
か
？ 

Ａ
．
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
入
っ
て
、
同
じ
病
気
の
あ
る
人
と
、
一
緒
に
食
事
を

し
た
こ
と
で
す
。
担
当
の
方
に
後
押
し
を
し
て
も
ら
っ
て
、
自
信
を
持
つ
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
何
事
も
何
と
か
な
る
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

Ｑ
．
最
後
に
、
病
棟
の
皆
さ
ん
に
お
伝
え
し
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？ 

Ａ
．
入
院
し
た
時
に
、「
人
生
が
終
わ
っ
た
」
と
思
っ
た
け
ど
、
今
で
は
人
生
何

度
で
も
や
り
直
し
が
で
き
る
と
思
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
私
は
今
年
六
一

歳
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
、
何
度
で
も
や
り
直
し
が
き
く
と
思
っ
て
い
ま
す

か
ら
、
大
丈
夫
で
す
。
心
配
あ
り
ま
せ
ん
よ
。
（
ピ
ア
体
験
談
発
表
一
部
抜
粋
） 

Ｎ
・
Ｇ
さ
ん
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
：
Ｎ
Ｅ
Ｖ
Ｅ
Ｒ 

Ｇ
Ｉ
Ｖ
Ｅ 

Ｕ
Ｐ
）
は
、
当
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
に
入
居
さ
れ
、
一
年
半
が
経
っ
て
い
ま
す
。
二
十
歳
か
ら
約
四
十
年
間
引
き
こ
も
り
、
苦

し
い
思
い
の
中
、
誰
に
も
心
を
語
れ
ず
、
お
一
人
で
戦
っ
て
き
ま
し
た
。
い
つ
も
笑
顔
で
そ

ば
に
い
て
く
れ
た
お
母
様
が
い
な
く
な
っ
て
か
ら
は
、
長
期
入
院
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
人
生
一
回
で
も
単
身
生
活
を
し
て
み
た
い
と
い
う
思
い
で
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
入
居

と
な
り
、
青
春
時
代
を
取
り
戻
す
た
め
に
一
歩
一
歩
歩
ん
で
い
ま
す
。
い
ま
だ
に
涙
が
出
て

苦
し
い
時
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
思
い
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
詩
と
絵
を
か
き
は
じ
め
て
い

ま
す
。
最
近
は
、
自
分
の
体
験
が
少
し
で
も
誰
か
の
役
に
立
ち
た
い
と
い
う
思
い
で
、
病
院

に
出
向
い
て
入
院
患
者
さ
ん
と
交
流
を
は
じ
め
て
い
ま
す
。
先
日
、
病
棟
で
体
験
談
の
発
表

を
さ
れ
ま
し
た
の
で
、
そ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
一
部
を
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

 

Ｑ
．
入
院
中
、
退
院
を
考
え
た
こ
と
は
あ
り
ま
し
た
か
？ 

Ａ
．
入
院
中
は
、
入
院
の
こ
と
で
精
一
杯
で
し
た
ね
。（
入
院
当
時
の
）
記
憶
が
あ
り
ま

せ
ん
。
退
院
を
考
え
た
こ
と
は
な
か
っ
た
で
す
ね
。 

Ｑ
．
退
院
を
考
え
る
き
っ
か
け
は
あ
り
ま
し
た
か
？ 

Ａ
．
自
分
を
見
つ
め
た
ら
、
入
院
し
て
か
ら
二
年
半
が
経
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
先

生
に
「
退
院
し
た
い
」
と
言
っ
た
ら
退
院
の
許
可
が
下
り
て
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
体
験

を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
体
験
中
の
こ
と
も
覚
え
て
い
な
い
の
で
す
が
、
火
事
場
の

馬
鹿
力
で
や
っ
て
き
ま
し
た
。
ど
こ
を
ど
う
乗
り
越
え
て
き
た
か
覚
え
て
い
ま
せ
ん
。 

Ｑ
．
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
入
居
す
る
決
め
手
は
？ 

Ａ
．
担
当
の
方
が
と
て
も
良
い
方
だ
っ
た
か
ら
で
す
。
一
緒
に
買
い
物
に
行
っ
て
く
れ
て

助
か
っ
て
い
ま
す
。
私
は
体
の
病
気
も
し
て
い
る
の
で
。
あ
と
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
土

地
柄
も
、
と
て
も
気
に
入
り
ま
し
た
。 

Ｑ
．
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
は
ど
う
い
う
と
こ
ろ
で
す
か
？ 

Ａ
．
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
と
い
う
の
は
、
私
が
い
る
の
は
、
ワ
ン
ル
ー
ム
で
、
担
当
の
方
が

い
ろ
い
ろ
お
世
話
を
し
て
く
れ
ま
す
。
精
神
的
に
安
定
し
ま
し
た
。
私
は
、
肉
体
的
な
病

気
も
あ
る
の
で
、
担
当
の
方
が
い
ろ
い
ろ
な
病
院
に
一
緒
に
付
き
そ
っ
て
く
れ
ま
す
。
安

心
で
き
ま
す
。
ま
た
、
部
屋
の
掃
除
な
ど
も
手
伝
っ
て
く
れ
ま
す
。 

Ｑ
．
退
院
後
の
生
活
は
ど
の
よ
う
に
変
わ
り
ま
し
た
か
？ 

Ａ
．
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
い
る
友
達
が
で
き
た
こ
と
で
す
。
あ
と
、
ほ
ん
の
少
し
の
勇
気 

 

 

Ｎ
・
Ｇ
さ
ん
は
、
入
院
患
者
さ
ん
か
ら
〝
ま
た
来
て
く
だ
さ
い
ね
〟
と
言
わ
れ
た

よ
う
で
、
そ
れ
が
嬉
し
く
て
忘
れ
ら
れ
な
い
そ
う
で
す
。
Ｎ
・
Ｇ
さ
ん
は
、
来
月
も
他

の
患
者
さ
ん
と
お
会
い
す
る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

みかん（甘酸っぱい思い出） 
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報告 

10月 23日にプラッツ文化祭を開催いたしました。コロナ

禍で人との交流が制限されていた頃、『プラッツを利用されて

いる方のさまざまな表現作品を共有・発表する場を作りたい』

と始めた文化祭も、早 3回目を迎えることとなりました。 

 

当日は、小雨の降る天候の中、40人近くの方にご来場いた

だきました。プラッツのメンバーさんを中心に法人内の他事業

所を利用されている方や関係機関の方などの参加・来場もあ

り、平日にも関わらず賑わいのある一日となりました。 

交流室内は、いつもと違う配置や装飾の空間に、絵画や映像、

小物作品などでいっぱいになりました。一点一点心を込めて仕

上げられた作品に「いつもと雰囲気が違って広々感じるね」「み

んな素晴らしい才能持ってるんだね」「どうやって描いたんで

すか」「感動した」「とても良かった」など、いつも以上に会話

に花が咲いたり、じっくり鑑賞されたりしていました。 

パフォーマンスでは、チェロ演奏、朗読、紙芝居が披露され

ました。皆さん堂々と真剣な表情で披露され、大きな拍手が沸

き起こると同時に笑顔に満ち溢れていました。 

 また、用意したノートに感想やコメントを書いたり、恒例の

キーボードを自由に演奏したり、思い思いに楽しい時間を過ご

したり、まさに非日常の時間といった様子でした。 

 

 開催までの準備に携わってくださった皆さん、作品の発表や

パフォーマンスをしてくださった皆さん、当日ご来場いただい

た皆さん、本当にありがとうございました。 

 

地域生活支援センタープラッツ一同 



― ６ ― 

 

              

                                                                              

はらからの家福祉会賛助会は、社会福祉法人はらからの家福祉会の運営の維持・発展の

ために支援・協力することを目的として、主に財政的支援・協力の活動を行っています。 

 当会の趣旨にご賛同いただける方の入会をお待ちしております。会費は年間１口２千円

からで何口でも可能です。会員の皆様には「われら同胞（本誌）」を年３回郵送し、活動報

告及び会計報告を行っております。 

皆様からいただいた会費は、毎年取りまとめてはらからの家福祉会に寄付していただき、

その一部はピアサポート活動参加メンバーへの活動謝礼金として使わせていただいており

ます。はらからの家福祉会では、地域移行促進のためピアサポーターの皆さんと協働し、

病院が実施するプログラムへの参加や地域との情報交流を定期的に行っております。 

                       

 

 

 

＜令和 6年 4月から令和 6年 8月の間に会費をご納入頂いた皆様（順不同 敬称略）＞ 

服部 道枝  村上 まどか  伊藤 順一郎  坂田 晴弘  濵田 誠士  野々瀬 悟子 

服部 森彦  高見 法孝  武蔵野はらっぱ祭り実行委員会  匿名 3名 

会員の皆様、本当にありがとうございます。今後ともなにとぞ宜しくお願いいたします。 
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郵便振替口座番号 

００１８０－８－１３０１７９ 

加入者名：はらからの家福祉会賛助会 

 

はらからの家福祉会ホームページ 

http：//harakaranoie.com/ 

会費をご納入いただいた方のお名前を本紙

に掲載させていただいております。匿名希望

の場合はその旨通信欄にお書きください。 

【編集人】 

社会福祉法人はらからの家福祉会 

〒185-0021 

東京都国分寺市南町 3-4-4 

TEL 042-323-5637 

【発行人】 

障害者団体定期刊行物協会 

〒157-0072 

東京都世田谷区祖師谷 3-1-17-102 

【定価】￥120 

ご寄付の御礼 ： 東京ロータリークラブ様 どうもありがとうございました。 

【編集後記】 

明けましておめでとうございます。 

毎年、この一年が良い一年でありますように！ 

と思っていますが、今年はどんな年になるでしょ

うか。皆様の一年が健やかで穏やかであります

ように。 

私たち、はらからの家福祉会の活動が皆様

の一助となれれば幸いです。 

今年もどうぞよろしくお願いします。 

             われら同胞編集委員 一同 

 


